To spread Love, Light, Peace and Spiritual Growth around the world
and touch the Hearts & Souls of all the people on this Earth.

WORLD HEALING Gl

Hoe te beginnen als lid van de World Healing Circle.

Met onderstaand Gebed/Mantra/Affirmatie van de World Healing Circle, open je jezelf
voor de helende energie om het energie systeem van de Aarde te reinigen en naar een
hoger (spiritueel) niveau te brengen, en om helende energie te sturen naar al het leven
op onze Aarde.

Gebed / Mantra /Z Affirmatie van de World Healing Circle

Dear God / Creator of all thatis / ...,
Let Thy Gifts radiate through me
and overflow the Chalice of my Heart
with Love, Light and Peace
for the Healing of our Earth
for the Wellbeing of all Life on Earth
and for better Understanding, more Respect
and Spiritual Growth among all people.

Let my channel be pure and clean
with Love and Honour for all.
Let Love, Light and Peace be my Guide.

Als je geen ervaren Healer bent, volgen hier een paar tips:

1. Je kan het Gebed op een stukje papier schrijven en tussen je handen houden, in
een makkelijke positie gaan zitten en je aandacht richten op de doelen van de
World Healing Circle. Dan zeg je, hardop of in jezelf, het Gebed drie keer. Probeer
je gedachten zo lang mogelijk bij de doelen te houden. Als je gedachten afdwalen,
herhaal dan het Gebed nog eens of stop voor dit moment. Als je klaar bent,
vergeet dan niet je God/Creator te bedanken dat je een kanaal mag zijn voor de
Liefde, Licht en Vrede energieén.

2. Ga in een makkelijk positie zitten en richt je aandacht op de doelen van de World
Healing Circle. Dan zeg je, hardop of in jezelf, het Gebed drie keer. Plaats je
handen voor je alsof je een bal vasthoud. Visualiseer de Aarde tussen je handen
en visualiseer dan er Licht (in alle kleuren van de regenboog) uit je handen
stroomt welke in een spiralende beweging om de Aardbol draait. Probeer je
gedachten zo lang mogelijk bij de doelen te houden, Als je gedachten afdwalen,
herhaal dan het Gebed nog eens of stop voor dit moment. Als je klaar bent kun je
de Aarde visualiseren in een ‘bubbel’ van Licht (alle kleuren van de regenboog) en
deze (zachtjes) tussen je handen uit, de kosmos in blazen.

Vergeet niet je God/Creator te bedanken dat je een kanaal mag zijn voor de
Liefde, Licht en Vrede energieén.

Als deze methodes voor jou niet werken, of je hebt een andere suggestie; laat het me
even weten op: whitewolf@worldhealingcircle.org

With Love, Light and Peace,

UmakKi White Wolf
(Oprichter van de World Healing Circle)



